
	 Leerdoelen – Na afloop van de cursus kun je vertellen

	· Leer wat het spiegelneuroon is en hoe wij ons daar voordeel mee kunnen doen

	· Leer problemen van clienten herkaderen 

	· Leer vrijheidsgrepen om in geweldssituaties jezelf veilig te stellen.



	 Les materiaal

	                - Geen voorbereiding gevraagd

	                - Alles word fysiek uitgelegd

	                - Er word gebruikt gemaakt van, Anatomische stelsels en cliënt poppen.



	Lesschema

	[bookmark: _GoBack]         Welkomspraatje.                                 15 min

	         Wat is het spiegelneuroon.                  60min

	         Herkaderen, gesprekstechniek            45 min

	        Vrijheidsgrepen theorie en praktijk        60min

	                

	              

	                

	                

	



	Locaties

	                Scholing Dichtbij – Roaanstraat 20A Groningen

	                BPMO – Hazenweg 30 Hengelo



